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仲間が勝ち取った土建国保を私達が守り育てよう仲間が勝ち取った土建国保を私達が守り育てよう
７・７予算要求対都行動・生活危機突破中央総決起集会７・７予算要求対都行動・生活危機突破中央総決起集会

参加者の声参加者の声

賛同署名をいただく

～誰かが作ったのではなく私達の手で～
「ケガと弁当は手前もち」と言われた建設労働者に
とって、労災保険と健康保険の適用は戦前からの切
実な願いでした。私達の先輩は署名の集約、泊まり
込みで国会や厚生省へ訴えるなど運動を旺盛に行
い、念願の建設国保を獲得しました。設立当初は内
容が充実していませんでしたが、仲間たちの運動の
成果により、入院医療費無料や入院時の給付など
様々な制度を拡充することができました。

～今、建設国保は危機的状況～
マイナンバー制度により建設国保は、危機的状況
を迎えています。国が進めているマイナンバーカー
ドと保険証一体化に伴い、保険証が廃止となり国保
組合補助制度の見直しや加入範囲の縮小、国保組合
の機能衰退などが懸念されます。

～危機打開のための運動は組合員全員で～
危機打開のための運動は、集会やデモで世の中へ
の周知、国や都、議員への要請、署名など様々な取
り組みがあります。９月から10月にかけて東京都宛
てのハガキ要請を取り組みます。集会や駅頭宣伝な
どに参加できない仲間も、自宅や群会議で書き込み
が可能なハガキ要請には参加をお願いします。皆さ
んの力で土建国保を守り、育て（制度の拡充）ましょう。

７月７日都内気温が34℃を
超えた日に私達は予算要求対都
行動、生活危機突破中央総決起
集会デモ行進に行ってきまし
た。多摩西部支部からはバスで
23人の参加で、まず都庁へ行き
予算要求を行う代表団をみんな
で元気よく見送り、一足先に日

社会保障対策部では「都補助金の確保」や「特定
健診やがん対策事業への財政支援」「建設国保の育
成・強化」について都議会議員へ賛同を求めていま
す。7月26日㈬に委員長と担当書記で酒井大史議員
を訪れ、その場で賛同署名をいただきました。なお、
清水孝治議員は、郵送での対応、内山真吾議員は現
在調整中です。

組合が全国から集結していることにびっくりしまし
た。私自身も何度か日比谷野外音楽堂の集会へ参加
しましたが、暑さも最高、熱気も最高でとても盛り
上がりました。そこから鍛冶橋までのデモ行進、東
電の前では一段と声を張り上げ『原発反対‼』と叫
び、暑さなんて吹っ飛んで行進もあっという間に終
わった感じです。ただ、猛暑だったため、暑さ対策
はきちんとしなければいけない、無理はしてはいけ
ないというのは感じました。また、日比谷野外音楽
堂のベンチが座れないくらいの熱さだったこと、都
庁では、気合が入りすぎて色々な人の演説をずっと
立って聴いていなければならなかったため、年配の
方や足の悪い方たちは辛そうだったこと、色々と考
えなければならないと感じました。とにかく全てに
おいて熱い１日でした。
　　　　　　（女性の会会長・相沢智鶴子さん）

比谷野外音楽堂へ集合しました。現地には1,791人
以上の仲間が参加し、東京土建だけはなく、様々な
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ボウリング交流会で事業所分会から盛年会へ3人加入ボウリング交流会で事業所分会から盛年会へ3人加入‼‼

７月９日、立川スターレーンにて、16人の参加で
ボウリング大会を行いました。まず初めに先日亡く
なった綾部幹事長に黙祷をささげました。そして、
ゲームが開始されると中々の白熱した展開になり結
果、優勝は玉川分会の齋藤さん、２位と３位は初参
加で事業所分会の高原さんと中村さんでした。
場所を移して交流会は19人の参加で立川の万福
居で行われ、盛年会の今後の活動についてなど、様々
な意見交換が行われ、今回のボウリング大会と交流
会は無事終了しました。最後に本当だったら、ここ
に綾部さんがいないのは、悲しくて残念でしかたあ
りません。みんなも同じ気持ちだと思います。綾部
さんの分までこれからも盛年会を盛り上げていこう
という気持ちでいっぱいになりました。
　　　　　　　　（盛年会会長・中村敦司さん）

盛年会とは

住宅住宅センターセンター 暑気払暑気払いい

昨年から始まり着々と回を重ねる昨年から始まり着々と回を重ねる昨年から始まり着々と回を重ねる昨年から始まり着々と回を重ねる
仕事対策部では、『職種別交流会』
と称して職種ごとの交流会を企画し
ています。業種ごとの悩みや仕事の
繋がり、組合を活用していなかった
仲間に組合を知ってもらうきっかけ
となることが目的となります。
昨年から始めた交流会は、塗装防
水業が３回。今年からは、大工・タ
イル業もスタートしました。今後も
多くの仲間が参加し、仕事が円滑に
進むことができるよう、様々な企画
を行っていきます。7月22日塗装防水交流会の様子 7月15日大工・タイル交流会の様子

盛年会は45歳から67歳までの組合員本人を対象
としたグループです。盛年会では、ボウリング大会や
卓球大会、BBQなどの交流や昭島市主催の多摩川河
川の清掃などの地域貢献活動を行っています。分会や
群の垣根を越えて同世代の仲間が楽しく組合活動を
行える会です。ぜひ、ご加入ください。

当面のイベント（詳細は支部まで）
❶	クリーン作戦
	 ９月24日㈰に地域貢献企画として支部会館周辺地域の清
掃を行い学習会も行います。

❷	秋のスポーツ交流会
	 11月にソフトボールや卓球などのスポーツ交流会を開催
予定です。詳細が決まり次第に周知させていただきます。

住宅センターとは地域に根ざす職人集団です。住民からの要望
に寄り添い良心的な価格で請け負います。お客様から信頼を得ら
れるように誠意をもって対応しています。リピーターも多く、発
注者から『東京土建』なら安心ですと言ってもらえています。
7月15日に13人の参加で、日々の労を労い、この夏を乗り切
ろうと暑気払いを行いました。今回、住宅センターのメンバーの
一人が事業を閉め伊豆へ転居されることもあり多くの会員が参加
しました。中には後継者の若者と一緒に参加した会員もあり、住
宅センターの先輩方と顔と生の言葉でつながることが出来まし
た。参加した後継者からは「住宅センターの活動目的も分かり刺
激を受け充実した時間になりました」と感想をいただきました。

盛年会盛年会へへ加入加入しし参加参加しよう！しよう！

職種別交流会
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分会経験交流集会で他支部の活動を学ぶ分会経験交流集会で他支部の活動を学ぶ

多摩西ブロック常任以上1泊研修多摩西ブロック常任以上1泊研修

平和を願って福生から立川まで行進平和を願って福生から立川まで行進

7月8日、9日と群馬県の磯部ガーデンにて分会経
験交流集会が行われました。支部からは木下組織部
長、金子後継者対策部長を含む7人が参加しました。
1日目は、選ばれた支部の分会経験報告があり、ど
の支部の分会も「ベテランから若手へのバトンパス」
や「新役員候補へのアタック」、コロナ禍により動き
が鈍くなってしまった「拡大行動の再活性」などに
関して様々な試行錯誤を行っていることが分かり、
私達の支部や分会と似た悩みを持つ仲間が多く、興
味深い話ばかりでした。2日目に行われた分散会で
は、前日に聞いた各支部の分会経験報告についての
意見交換や今後どのように自分の支部や分会に活か
していきたいかなど議論を深めることができまし
た。2日間で普段なかなか交流の図れない支部の組
合員とも話ができ、その中で悩みや成功体験・失敗
体験などを聞くことができ、大変刺激を受け有意義
な分会経験交流集会でした。

― 分会経験交流会参加者の声―
この度、初参加し全支部の分
会に関する勉強してきました。
想像以上に他支部のやる気が強
く、自分の分会がスモールに感
じるような刺激ある経験をさせ
ていただきました。会社に有休
をいただき参加させてもらった
だけの価値ある会でした。また
行きたいです。みんなも行こう！
（拝島分会2群・小村正史さん）報告をする小村副部長

立川南分会は７月２
日㈰に秋川渓谷リバー
ティオで分会レクを行
いました。当日は若手
を中心とした18人が
参加し、組合活動の話

題などしながら交流を深めることができました。参
加した子供達は川遊びを楽しみ、バーベキューにつ
いても屋根付きのハウスで行うなど暑い時期を満喫
できる企画とすることができました。秋の拡大月間
目標達成や若手の仲間に組合活動の楽しさを知って
もらうために、今後も様々なイベントを行っていき
ます。

７月23・24日（日・月）に多摩西ブロック常任以
上の一泊研修会を行いました。研修会では、本部小
番書記長から若手世代と繋がり役員体制を確立する
組織作りについて、本部北川書記次長からは、東京
土建の産業対策の方向性と展望について学び、改め
て組織・産業対策の運動の必要性を再確認しました。
講義を受けて組織関係の支部報告では、木下組織
部長より組合員との繋がりを強めるために『支部、
分会、群』と『青年部や女性の会など各会』を大切
にしたいと報告がありました。産業対策関係の支部
報告では、粟野仕事対策部長より賃金や週休２日制
の確立、防災・減災や様々な補助金の創設には自治
体や各会派との懇談が必要なため、仲間と共に奮闘
したいと報告がありました。賃金が30年間上がら
ず、生活が苦しいと訴える仲間や業界を改善するた
めに運動を強め、学習会や様々な手段で仲間へ成果
を伝えることが一層不可欠となります。研修会で学
んだ知識を多摩西部支部発展のために活かしていき
ます。

この原水爆禁
止の平和行進
は、全国地域ご
とにコースを分
けて長崎で行わ
れる原水爆禁止
世界大会（78
回）を終着点に
訴えを行ってい
ます。多摩西部

戦後77年目にして体
験者もかなり減少してき
ましたが、我々が引き継
いで戦争を無くす運動を
広めていきます！　　　
（拝島分会　教育宣伝部
長・畑山勝利）

立川南分会 秋川渓谷で分会レク立川南分会 秋川渓谷で分会レク

支部では７月22・23日に平和行進を行いました。22
日は２人が参加し、福生公園から中神公園、23日は
５人が砂川学習館から立川ふれあい相互公園へ行進
を行いました。憲法９条の会の方々と共に炎天下に
負けずに『戦争反対』を叫んできました。
だいぶ感覚がズレた国の方針にも更に声を挙げて
闘い続けていこうと思います。
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女性女性のの会会

多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先　多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先　042-535-3332042-535-3332　担当：吉野　担当：吉野
Facebook更新中‼ 定例会や四役会議、イベントの情報など配信定例会や四役会議、イベントの情報など配信

８月定例会はお休みになります。
９月は本部から来賓をお招きし、活動者会議を支部で
行う予定です。
学習会では、佐藤副主任書記を講師に
「組合組織拡大」の講話を予定しております。
たくさんのご参加をお待ちしております。
参加申し込みは８月中に支部までお願いいたします。

活 動 者 会 議活 動 者 会 議

（8/1時点）

	分　会	 月間目標	 月間成果	 月間残
	砂　川	 7	 9	 -2
	けやき	 7	 2	 5
	高　松	 8	 5	 3
	国　立	 4	 1	 3
	立川南	 5	 2	 3
	富士見	 6	 3	 3
	昭島中央	 6	 2	 4
	玉　川	 7	 	 7
	拝東１	 7	 	 7
	拝　島	 9	 3	 6
	事業所	

38	
26
	

12
	直　属	 	 	 0
	合　計	 104	 53	 51

	分　会	 開催日	 イベント	

	砂　川	 9月10日	 初島バスレク

	けやき	 9月10日	 鎌倉・横浜中華街バスレク

	高　松	 9月３日	 栃木バスレク

	国　立	 9月３日	 山梨バスレク

	立川南	 9月10日	 昭和記念公園BBQ

	富士見	 9月10日	 昭和記念公園BBQ

	昭島中央	 9月３日	 山梨バスレク

	玉　川	 9月10日	 サイボク

	拝東１	
８月27日	 山渓マス釣り＆BBQ

	拝　島	

夏の拡大月間成果表 【統一行動日】
多多くのくの仲間仲間をイベントへをイベントへ（夏の拡大月間）

６月～７月と２カ月に渡り、会員さんを講師に製作をした
布ぞうりです。夏にピッタリ、ｍｙぞうりができました♪

※詳細、申込みは各分会までお願いします

【第2次】8月23日㈬　【第3次】8月30日㈬

■日　時：	2023年10月1日㈰10時開場 10時30分開会■日　時：	2023年10月1日㈰10時開場 10時30分開会
■会　場：	タチヒビーチ（立川市泉町935）■会　場：	タチヒビーチ（立川市泉町935）
	 多摩モノレール「立飛駅」より徒歩1分	 多摩モノレール「立飛駅」より徒歩1分
■対　象：	組合員とその家族（参加申込書は裏面参照）■対　象：	組合員とその家族（参加申込書は裏面参照）
■参加費：	無料■参加費：	無料
■申込方法：分会・群へお申込みください■申込方法：分会・群へお申込みください
■内　容：	タチヒビーチにてBBQを楽しんでもらいながら、豪華景品（約100万円分）■内　容：	タチヒビーチにてBBQを楽しんでもらいながら、豪華景品（約100万円分）

が当たる大抽選会、年齢別競技やスイカ割、ビーチフラッグなど盛りだくさんが当たる大抽選会、年齢別競技やスイカ割、ビーチフラッグなど盛りだくさん
※お1人様でもご家族様でもふるってご参加下さい (^^ ♪※お1人様でもご家族様でもふるってご参加下さい (^^ ♪

BBQBBQ
In TACHIHI BEACH
In TACHIHI BEACH

2023202310.110.1SUNSUN
10:30〜10:30〜
雨天決行雨天決行

たー坊の晩酌レシピ season2   Vol.2

教育宣伝部副部長・小村正史（たー坊）

【材料】
豚ひき肉　120ｇ
木綿豆腐　300ｇ
長ネギ　　1/3本40ｇ
ニンニク　5ｇ
生姜　　　5ｇ
Ⓐ清酒、無ければ料理
酒大さじ１半、柚子コ
ショウ（チューブの物）
小さじ１、片栗粉小さ
じ１を別容器に入れて
混ぜておく！

夏ピッタリ
絶品 塩麻婆豆腐

【作り方】
◎まずは、長ネギ、ニンニク、生
姜をみじん切りにカット！
豆腐を4等分にしてさいの目切り！
◎フライパンにゴマ油を小さじ2入
れ、豚ひき肉を入れて焼き色がつ
くまでよく炒めます！
◎ニンニク、生姜を入れて軽く炒
めます！　水200㏄を入れて、創
味ションタン小さじ１、塩小さじ１、
木綿豆腐、コショウ適量を入れて
沸かします！
◎フライパンの火を弱火にして先
ほど混ぜておいたⒶを入れて、素
早く混ぜる！
◎最後に長ネギを入れて軽く混ぜ
たら完成 とっても簡単で、低カ
ロリー 是非作ってみてください。

♦ポイント
煮崩れを軽減するために、豆腐
は切ってから別の鍋で沸騰する
まで下茹でをしておきます！

選挙は必ず投票しよう！
（立川市長選挙について）

　９月３日㈰に立川市で市長選挙が行われます。立
候補者より東京土建の要望に対する回答を群会議の
話題に掲載予定です。立川在住の仲間は必ず投票に
行きましょう。

活動者会議日程
9月12日㈫　10：30〜支部３F

※昼食を用意いたします。参加ご希望の方は支部までご連絡をお願いします。

サークルサークル活動作品紹介活動作品紹介


