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皆様新年あけましておめでとうございます。旧年
中の組合活動、組織拡大への御理解と御協力に心か
ら感謝申し上げます。
皆様のご奮闘により、10年連続の実増を勝ち取る

ことが出来ました。誠にありがとうございます。
一昨年に引き続き昨年も新型コロナウイルスの影

響もある中、皆様の粘り強い拡大活動によって達成
となりました。この勢いのまま4000人支部を目指
し、来年も実増を目指し歩んで参りましょう。
新年にあたり、皆様のご健闘と益々のご多幸を心

よりお祈りし、組合活動への御支援、御協力を宜し
くお願い致します。

祝 10年連続実増達成‼10年連続実増達成‼

〈前列〉支部四役・常任執行委員、〈中列〉支部執行委員（分会長）、〈後列〉多摩西部支部書記

秋の拡大月間　本部・支部目標、全分会・全会目標達成‼
10年連続実増達成に大きく前進！

春の拡大月間　支部目標まで一歩足りず

春・秋の拡大月間で大奮闘！春・秋の拡大月間で大奮闘！

2022年1月28日㈮
午後６時30分開会
ホテルエミシア東京立川［　　　］
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	 	 相談日	 分会名
	2月	 1日㈫、14日㈪	 青　色
	 	 ２日㈬、３日㈭	 富士見
	 	 ４日㈮	 昭島中央
	 	 ７日㈪、９日㈬	 玉　川
	 	 10日㈭、18日㈮	 拝東一
	 	 15日㈫、16日㈬、17日㈭	 事業所・直属
	 	 22日㈫、24日㈭	 拝　島
	 	 25日㈮、28日㈪	 砂　川
	3月	 １日㈫、２日㈬	 けやき
	 	 ３日㈭、４日㈮	 高　松
	 	 ７日㈪	 国　立
	 	 ９日㈬	 立川南

《相談日にお持ちいただくもの》
①	確定申告書（原本）
※	税務署からご自宅に届いているも
の。届いていない場合は、当日お声
かけ下さい。

②	各種控除証明書
③	収入・経費のわかる資料
④	所得計算書
※	わかる範囲で記入して下さい。
　お持ちでなければ③で対応。

⑤	印鑑（認めでかまいません）
⑥	前年の申告書の控え
※	初めてご相談の方は手元にあるだけ
お持ち下さい。

日程変更は支部へ電話を

分会別確定申告相談日

※支部事務所の駐車場台数には限りがあります。
　相談日当日は公共機関のご利用をお願いします。

重税反対統一行動（集団申告）の予定
と　き：３月１１日㈮午前９時集合
ところ：たましんRISURUホール大ホール

申告学習会申告学習会
【日　時】
●	立川・国立地域在住の方
	 1月13日㈭
	 午後7時30分開始
●	昭島地域在住の方
	 1月14日㈮
	 午後7時30分開始

【ところ】
	 支部事務所３階会議室
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【材料】
蕎麦	 ……1～2束
舞茸	 ……適量
しめじ	 ……適量
エリンギ	 ……適量
山芋	 ……適量
白だし	 ……大さじ1
薄口醤油	……小さじ1
生卵	 ……1個
水菜	 ……適量
刻みネギ	 ……適量
一味唐辛子	……少々

キノコたっぷりトロロ
年越しました蕎麦〜！

【作り方】
舞茸、しめじ、
エリンギをお
好みで適量、
蕎麦つゆと一
緒に茹でま
す。
山芋をすりお
ろし、白だし大さじ1と薄口醤油を小さじ
1加えて、良く混ぜておきます。
蕎麦の麺を湯がいて、湯を切り蕎麦つゆと、
とろろを加えて生卵と、水菜、刻みネギを
盛り付けます。
最後にお好みで一味を加えたら完成です。

【蕎麦つゆ材料】
水	 ……300ml
酒	 ……大さじ1
醤油	 ……大さじ1
味の素	 ……3振り
白だし	 ……大さじ2
粉末鰹だし	……小さじ1

女性女性のの会会

多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先多摩西部支部女性の会 お問い合わせ先　　042-535-3332042-535-3332（女性の会担当まで）（女性の会担当まで）
定例会や四役会議、学習会、イベントの情報など配信定例会や四役会議、学習会、イベントの情報など配信FacebookFacebook更新中更新中‼‼

今年も安定した会員数を目今年も安定した会員数を目
標に活動を広げ、支部、分標に活動を広げ、支部、分
会と共に協力しながら行動会と共に協力しながら行動
していきます。していきます。

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます

12月19日㈰12月19日㈰
支部にてクリスマス会を開催しました。支部にてクリスマス会を開催しました。
たくさんの参加ありがとうございました。たくさんの参加ありがとうございました。
優しいサンタさんからのプレゼントに皆さ優しいサンタさんからのプレゼントに皆さ
んステキな笑顔でした。んステキな笑顔でした。
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